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2022

Je deviens

formatrice et décide

de tourner la page

sur mon premier

métier. Deux

emplois, c’était trop,

je choisis de mettre

toute mon énergie là

où je m’épanouis

2019

Animatrice en

centre de loisirs,

j’aspire à trouver

un deuxième

travail pour

transformer mon

temps libre en

opportunité

2020

Je décide de me

former à trois

techniques clés :

le rehaussement

de cils, les

extensions de cils

et le maquillage

permanent des

sourcils

2021

Depuis un an, j’ai su

créer une clientèle

solide et fidèle, sans

marketing, et

atteindre un

complément de

revenu mensuel

allant de 1 000 € à

5000 €, selon les

mois

2023

Enceinte, mais plus

déterminée que jamais,

je réalise mon meilleur

chiffre d’affaires depuis

mes débuts. Depuis un

an, je vis pleinement de

ma passion. Je me

perfectionne encore et

encore (+ de 12

diplômes à

l’international) 

AUJOURD'HUI

Je suis en

constante

évolution. Mon

ambition grandit,

et mon entreprise

suit la même

ascension

Si tu veux comprendre mon parcours. Je ne
vends pas seulement une formation j’aime
aider et ACCOMPAGNER mes élèves 🤎 



Jour 1

Présentation

Théorie lashlift complète 🎓 

Théorie browlift complète 🎓

→ Atelier colorimétrie 
→ Bonus : Marketing / Communication 

Pause 🍓

Mise en situation :
→ QCM  

→ PRATIQUE SUR MODÈLE LASHLIFT ET BROWLIFT AVEC TEINTURE



CE QUE TU VAS APPRENDRE



Le lashlift coréen est une technique de rehaussement de cils innovante qui
vise à lisser, allonger et courber le cil naturel de la racine à la pointe, pour
un rendu très naturel, élégant et parfaitement structuré, inspiré des
tendances coréennes.

L’esthétique évolue sans cesse : il faut toujours être à la pointe de la mode.
C’est pourquoi je me forme continuellement afin de vous proposer les
dernières tendances et nouveautés du secteur.

Déjà formée en rehaussement de cils depuis plusieurs années, la formation
en lashlift coréen suivie cette année a véritablement changé ma vision et ma
pratique.
Elle a marqué un tournant dans mon parcours et m’a permis d’élever mon
niveau, en proposant des résultats encore plus précis, modernes et en
parfaite adéquation avec les tendances actuelles.

LASHLIFT
CORÉEN



Le browlift est une technique qui consiste à restructurer, discipliner et
fixer les poils des sourcils afin de leur donner une forme plus
harmonieuse, un effet lifté et un regard intensifié, tout en restant naturel.

Grâce à mes connaissances en maquillage permanent, l’apprentissage et la
maîtrise du browlift m’ont paru plus fluides et plus évidents, notamment
en matière de structure, de symétrie et de visagisme.

BROWLIFT



C.1 L’hygiène C.5 Diagnostic du poil  C.9 Faire le bon mélange 

C2. Les contre indications C.6 Respecter le temps de pause C.10 Restructuration des sourcils 

C.3 Les produits C.7 Choisir le bon pads C.11 Formulaire de consentement  

C.4 Les fournisseurs C.8 Faire une teinture de cils C.12  L’aftercare

Le monde du lashlift coréen & browlift 

C.13 L’anatomie de la peau 

C.14 L’échelle de fitpatrick 

C.15 Respecter la peau et le poil

C.16 Les asymétries 



VOS KITS DE FORMATION

LASHLIFT CORÉEN :

Patchs, goupillons, lipsbross, sparadraps, step 1,
step 2, step 3, poudre, pads plats, pads curl, film
étirable, peigne triangle, shampoing de cils… 

BROWLIFT :

Gommage, step 1, step 2, soins nourrissant, lipsbross
Peigne à sourcils, brosse à gommage, film étirable…

KIT INCLUT | LIVRET DE FORMATION | JE FOURNIS TOUT LE
MATÉRIEL | CERTIFICATS X2



BONUS SURPRISE

PERFECTIONNEMENT GRATUIT 

Dans TOUTES mes formations j’offre ce perfectionnement car encore une fois
mon but et de vous aider à grimper à évoluer ! Et de ne pas vous laissez seule
avec vos questions ! Non. Vous pouvez revenir à mon local qui se situe sur la
Ferte sous Jouarre → je fournis le matériel et trouve votre modèle ! 



Quelques
témoignages

J’ai sélectionné quelques témoignages, mais vous pouvez en
retrouver bien plus directement sur nos réseaux et plateformes, je
ne savais lesquels choisir 🥺
🔹  MYEYESBEAUTY : + de 130 avis cumulés sur Google &
Booksy, notée 5/5 ⭐



MES
ÉLÈVES

Un an après la formation, la moitié de nos élèves vivent déjà
exclusivement de ce métier.
D’autres choisissent de garder leur CDI et pratiquent à côté, ou
poursuivent différents projets tout en exerçant.
Ce qui compte, c’est que chacune trouve son équilibre.
Et ce métier, qu’il soit principal ou secondaire, reste une vraie source
de liberté et de revenus.



Regardez bien ces photos… Ce que vous voyez là,
c’est l’évolution réelle de nos élèves.

Et aujourd’hui ? Elles créent, elles progressent,
elles vivent de leur passion.

Le but, c’est simple : vous ne perdrez jamais la
main.
Pourquoi ? Parce qu’on va vous donner des défis
quotidiens, des challenges concrets, pour que
chaque jour soit une occasion de vous améliorer.

Vous allez apprendre, pratiquer… et surtout,
évoluer en continu.
Et la prochaine photo qu’on montrera, ce sera
peut-être la vôtre.

 



LASHES & BROWS 2EN1

CPF →  1500€
PAYPAL →  4X SANS FRAIS 
VOUS POUVEZ CUMULER CPF + PAYPAL

LASHL IFT  CORÉEN
500€

BROWLITF
500€

1  000€

850€



LASHES & BROWSLÈVRES X SOURCILSLÈVRES X SOURCILS



Jour 1 Jour 2 Jour 3

Présentation Présentation Présentation

Théorie sourcils complète 🎓 

→ Atelier colorimétrie et
PIGMENTOLOGIE 🎨

→ Pratique sur latex

→ PRATIQUE SOURCILS SUR MODÈLE 🤎

→ Pratique sur latex

→ PRATIQUE LÈVRES SUR MODÈLE 🤎

Pause 🍓 Pause 🍓 Pause 🍓

Mise en situation :
→ QCM / Restructuration des sourcils 

→ Pratique sur latex 

Théorie lèvres complète 🎓

→ La neutralisation 
→ Pratique contour 

→ Débriefing 
→ BONUS : Marketing & Communication 



LASHES & BROWS 2EN1

CPF →  1500€
PAYPAL →  4X SANS FRAIS 
VOUS POUVEZ CUMULER CPF + PAYPAL

LASHL IFT  CORÉEN
500€

BROWLITF
500€

1  000€

850€



CE QUE TU VAS APPRENDRE



Le maquillage permanent des sourcils est une technique qui permet de
restructurer, redessiner et intensifier les sourcils de façon durable, tout en
respectant l’harmonie du visage et la morphologie de chaque cliente.

Spécialisée dans ce domaine, je possède 10 diplômes, dont une expertise
approfondie en pigmentologie et colorimétrie, des éléments essentiels pour
garantir des résultats stables, naturels et adaptés à chaque carnation.

Cette discipline ne cesse d’évoluer : il est indispensable de connaître
parfaitement ses pigments, de se tenir informé(e) des nouveautés et de continuer
à se former en permanence.

À la fin de la formation, vous apprendrez le microblading poil à poil ainsi que le
shading effet ombré, afin de maîtriser des techniques complètes et modernes du
maquillage permanent des sourcils.

SOURCILS



LE POIL À POIL Mélange des 2
LE SHADING

version brésilienne 



Le maquillage permanent des lèvres est une technique qui permet de redessiner,
harmoniser et sublimer la bouche de façon durable, tout en respectant l’équilibre
du visage et la morphologie naturelle de chaque cliente.

À l’issue de la formation, vous apprendrez les techniques de lips blush, de
neutralisation et de redéfinition des contours, afin de maîtriser pleinement le
maquillage permanent des lèvres.

3EN1 : BLUSHLIPS / DARKLIPS / CANDYLIPS

Celle qui me connaisse c’est MA PASION

LÈVRES



CANDYLIPS DÉGRADÉ BLUSHLIPS



DARKLIPS



C.1 La peau et la muqueuse C.5 L’echelle de Fitzpatrick C.9 Le matériel  C.13 Le poil à poil parfait  

C2. L’hygiène et la sécurité C.6 La colorimétrie  C.10 Fournisseur C.14 Contour parfait 

C3. Les contre indications C.7 Le zone d’implantation C.11 La gestuelle parfaite C.15 Restructuration des sourcils 

C4. DASRI C.8 Les # pigments  C.12 L’ombré parfait    C.16 La pigmentologie

Le monde du maquillage permanent :



VOS KITS DE FORMATION
MAQUILLAGE PERMANENT :

Dermographe Mast, aiguilles Mast ou Kwadron, protection
machine à tatouer, stylo et crayon à mapping, 1 paire de gant,
fausse peau, gobelets pour pigment, règle jetable, grap, stylo
microblading…

KIT INCLUT | LIVRET DE FORMATION | JE FOURNIS TOUT LE
MATÉRIEL | CERTIFICATS X4



BONUS 

PERFECTIONNEMENT GRATUIT 

Dans TOUTES mes formations j’offre ce perfectionnement car encore
une fois mon but et de vous aider à grimper à évoluer ! Et de ne pas
vous laissez seule avec vos questions ! Non. Vous pouvez revenir à
mon local qui se situe sur la Ferte sous Jouarre → je fournis le
matériel et trouve votre modèle ! 



Quelques
témoignages

J’ai sélectionné quelques témoignages, mais vous pouvez en
retrouver bien plus directement sur nos réseaux et plateformes, je
ne savais lesquels choisir 🥺
🔹  MYEYESBEAUTY : + de 130 avis cumulés sur Google &
Booksy, notée 5/5 ⭐



MES
ÉLÈVES

Un an après la formation, la moitié de nos élèves vivent déjà
exclusivement de ce métier.
D’autres choisissent de garder leur CDI et pratiquent à côté, ou
poursuivent différents projets tout en exerçant.
Ce qui compte, c’est que chacune trouve son équilibre.
Et ce métier, qu’il soit principal ou secondaire, reste une vraie source
de liberté et de revenus.



Regardez bien ces photos… Ce que vous voyez là,
c’est l’évolution réelle de nos élèves.

Et aujourd’hui ? Elles créent, elles progressent,
elles vivent de leur passion.

Le but, c’est simple : vous ne perdrez jamais la
main.
Pourquoi ? Parce qu’on va vous donner des défis
quotidiens, des challenges concrets, pour que
chaque jour soit une occasion de vous améliorer.

Vous allez apprendre, pratiquer… et surtout,
évoluer en continu.
Et la prochaine photo qu’on montrera, ce sera
peut-être la vôtre.

 



LÈVRES & SOURCILS 

CPF →  2 650 € 
PAYPAL →  4X SANS FRAIS 
VOUS POUVEZ CUMULER CPF + PAYPAL
FAFCEA, OPCO…

LEVRES
ANGELL IPS

1400€

SOURCILS  
ANGELPOWDER

1400€

2  800€

2 000€



LASHES & BROWSLASHES X PMULASHES X PMU



VOTRE SEMAINE 

JE RECHERCHE DES PERSONNES AMBITIEUSES : 

Prête à investir en elle-même 
Veut découvrir le monde l'esthétique 
Passionnée de la beauté 

OBJECTIFS PERSONNELS DE CETTE SEMAINE : 

Plan personnel :

Gagner confiance en soi 
Prendre sa place dans le marché 
Créer une activité rentable dès la fin de la formation
Vision long terme : passer de technicienne à femme d’affaires
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LE LASHLIFT CORÉEN
LA POINTE DE LA MODE 

LE MAQUILLAGE PERMANENT 
DU SHADING AU MICROBLADING 

LE BROWLIFT
AVEC RESTRUCTURATION 

L’EXTENSIONS DE CILS 
DU CIL À CIL AU VOLUME RUSSE1

2

3

4
5

6
DÉCOUVREZ LES BONUS
RIEN QUE POUR VOUS7

LE MARKETING
UNE STRATÉGIE QUI VEND 

LE MAQUILLAGE PERMANENT 
DU CANDYLIPS AU DARKLIPS 



Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5

Présentation Présentation Présentation Présentation Présentation

Théorie extensions de
cils complète 🎓 

Pratique sur modèle 🤎

Extensions de cils

Pratique sur modèle 🤎

Lashlift coréen x browlift
avec teinture 

→ Familiarisation avec sa
machin & latex

→ Rédifinir parfaitement
une lèvre 

→ Excercices

Pratique sur modèle 🤎

SOURCILS

PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE
PAUSE 

REPAS OFFERT

Mise en situation :
→ QCM / Visagisme 

Pratique sur poupée 

→ Apprentissage bouquet fait
main

THÉORIE LASHLIFT CORÉEN
& BROWLIFT complète 🎓
→ avec restructuration des
sourcils

Théorie maquillage
permanent complète 🎓

Colorimétrie &
pigmentologie :

→ Recréer sa carnation de
peau 🎨

→ Préparer son poste de
travail 

→ Entraînement latex 

Pratique sur modèle 🤎

LÈVRES



CE QUE TU VAS APPRENDRE



Les extensions de cils sont une technique esthétique qui consiste à poser
des cils un à un sur les cils naturels afin d’intensifier le regard, en apportant
longueur, volume et courbure.

Lors de mes formations, vous apprendrez aussi le fait main et repartirez avec
tous les secrets des extensions de cils, ainsi qu’une connaissance des
dernières tendances.

Spécialisée dans ce domaine, je possède 3 diplômes en extensions de cils.
Je suis ambassadrice de la marque Curacoro depuis 3 ans et je travaille pour
leur marketing français depuis 1 an.

Passionnée et en constante évolution, je vous partage les nouveautés en
avant-première, les promotions à venir et des codes exclusifs réservés à mes
élèves.

EXTENSIONS DE
CILS



Cil à cil Pose mixte Eyeliner Fait main

Manga Wispy Volume russe Couleurs



Le lashlift coréen est une technique de rehaussement de cils innovante qui
vise à lisser, allonger et courber le cil naturel de la racine à la pointe, pour
un rendu très naturel, élégant et parfaitement structuré, inspiré des
tendances coréennes.

L’esthétique évolue sans cesse : il faut toujours être à la pointe de la mode.
C’est pourquoi je me forme continuellement afin de vous proposer les
dernières tendances et nouveautés du secteur.

Déjà formée en rehaussement de cils depuis plusieurs années, la formation
en lashlift coréen suivie cette année a véritablement changé ma vision et ma
pratique.
Elle a marqué un tournant dans mon parcours et m’a permis d’élever mon
niveau, en proposant des résultats encore plus précis, modernes et en
parfaite adéquation avec les tendances actuelles.

LASHLIFT
CORÉEN



Le browlift est une technique qui consiste à restructurer, discipliner et
fixer les poils des sourcils afin de leur donner une forme plus
harmonieuse, un effet lifté et un regard intensifié, tout en restant naturel.

Grâce à mes connaissances en maquillage permanent, l’apprentissage et la
maîtrise du browlift m’ont paru plus fluides et plus évidents, notamment
en matière de structure, de symétrie et de visagisme.

BROWLIFT



Le maquillage permanent des sourcils est une technique qui permet de
restructurer, redessiner et intensifier les sourcils de façon durable, tout en
respectant l’harmonie du visage et la morphologie de chaque cliente.

Spécialisée dans ce domaine, je possède 10 diplômes, dont une expertise
approfondie en pigmentologie et colorimétrie, des éléments essentiels pour
garantir des résultats stables, naturels et adaptés à chaque carnation.

Cette discipline ne cesse d’évoluer : il est indispensable de connaître
parfaitement ses pigments, de se tenir informé(e) des nouveautés et de continuer
à se former en permanence.

À la fin de la formation, vous apprendrez le microblading poil à poil ainsi que le
shading effet ombré, afin de maîtriser des techniques complètes et modernes du
maquillage permanent des sourcils.

SOURCILS PMU



LE POIL À POIL Mélange des 2
LE SHADING

version brésilienne 



Le maquillage permanent des lèvres est une technique qui permet de redessiner,
harmoniser et sublimer la bouche de façon durable, tout en respectant l’équilibre
du visage et la morphologie naturelle de chaque cliente.

À l’issue de la formation, vous apprendrez les techniques de lips blush, de
neutralisation et de redéfinition des contours, afin de maîtriser pleinement le
maquillage permanent des lèvres.

3EN1 : BLUSHLIPS / DARKLIPS / CANDYLIPS

Celle qui me connaisse c’est MA PASION

LÈVRES PMU



CANDYLIPS DÉGRADÉ BLUSHLIPS



DARKLIPS



C1. L’anatomie de l’œil C.5 La dépose  C.9 Respect du cil naturel 

C2. L’hygiène C.6 Les remplissages C.10 Le cil à cil

C3. Les contre indications C.7 Le matériel C.11 Le visagisme 

C4. Les mappings C.8 L’isolation C.12 Les bouquets fait main 

C.13 La pose Wispy / Manga 

C.14 La pose Eye-liner / Foxyeyes 

C.15 Les poses colorées 

C.16 Travailler les rangées

Le monde de l’extensions de cils 



C.1 L’hygiène C.5 Diagnostic du poil  C.9 Faire le bon mélange 

C2. Les contre indications C.6 Respecter le temps de pause C.10 Restructuration des sourcils 

C.3 Les produits C.7 Choisir le bon pads C.11 Formulaire de consentement  

C.4 Les fournisseurs C.8 Faire une teinture de cils C.12  L’aftercare

Le monde du lashlift coréen & browlift 

C.13 L’anatomie de la peau 

C.14 L’échelle de fitpatrick 

C.15 Respecter la peau et le poil

C.16 Les asymétries 



C.1 La peau et la muqueuse C.5 L’echelle de Fitzpatrick C.9 Le matériel  C.13 Le poil à poil parfait  

C2. L’hygiène et la sécurité C.6 La colorimétrie  C.10 Fournisseur C.14 Contour parfait 

C3. Les contre indications C.7 Le zone d’implantation C.11 La gestuelle parfaite C.15 Restructuration des sourcils 

C4. DASRI C.8 Les # pigments  C.12 L’ombré parfait    C.16 La pigmentologie

Le monde du maquillage permanent :



VOS KITS DE FORMATION
EXTENSIONS DE CILS :  

LASHLIFT CORÉEN :

Patchs, goupillons, lipsbross, sparadraps, palette de cil à cil,
palette de bouquets préfaits, tapis de cils, colle, pinces x3,
shampoing de cils, brosse a shampoing de cils, remover…
Vous pouvez faire cil à cil, pose mixte et volume russe ! 

Patchs, goupillons, lipsbross, sparadraps, step 1, step 2, step 3,
poudre, pass plats, pads curl, film étirable, peigne triangle,
shampoing de cils… 

BROWLIFT :

MAQUILLAGE PERMANENT :

Gommage, step 1, step 2, soins nourrissant, lipsbross
Peigne à sourcils, brosse à gommage, film étirable…

Dermographe Mast, aiguilles Mast, protection machine
Stylo à mapping, 1 paire de gant, fausse peau, gobelets 
pour pigment, règle jetable, grap…

KIT INCLUT | LIVRET DE FORMATION | JE FOURNIS TOUT LE
MATÉRIEL | CERTIFICATS X5



BONUS SURPRISE
PERFECTIONNEMENT GRATUIT 

Dans TOUTES mes formations j’offre ce perfectionnement car encore une fois
mon but et de vous aider à grimper à évoluer ! Et de ne pas vous laissez seule
avec vos questions ! Non. Vous pouvez revenir à mon local qui se situe sur la
Ferte sous Jouarre → je fournis le matériel et trouve votre modèle ! 

TOUTES MES ASTUCES POUR DE DÉCLARER
CONNAITRE SES DROITS 
COMMENT AVOIR DES CLIENTES 
CRÉER SON MINDSET
SE DÉVELOPPER DANS SON BUSINESS
SE DIFFÉRENCIER 

LIVRET MARKETING LÉGISLATION



Ce qui rend cette formation unique, c’est que chaque module est
complémentaire.
On ne parle pas ici d’ongles, de piercing ou d’épilation du corps… Non. On se
concentre uniquement sur le regard, sur les yeux et les sourcils, et c’est ça qui
fait toute la différence.

Par exemple :

En été, les extensions de cils cartonnent.
Mais en automne-hiver, quand la demande ralentit, le maquillage permanent
prend le relais.
Avant de passer aux extensions, beaucoup de clientes préfèrent tester un
rehaussement.
Avant un maquillage permanent, elles veulent essayer un browlift… et à force
d’en faire, elles finissent par se dire : “je veux ça tout le temps !”
L’épilation au fil, elle, est demandée partout, et complète parfaitement
chaque prestation autour du regard.

POURQUOI ? P1



LE vrai avantage pour toi, c’est qu’avec ce panel de techniques, tu ne dépends
pas d’un seul service : tu peux travailler toute l’année, attirer plus de clientes et
répondre à différents besoins.

C’est plus de travail, plus d’impact, et surtout plus de liberté.
En ayant plusieurs cordes à ton arc, tu ne te limites pas : tu touches plus de
monde et tu crées un vrai business solide autour du regard. 

Exemple : Ta cliente vient pour un rehaussement… puis elle enchaîne avec les
extensions. Elle découvre le browlift et finit par passer au maquillage
permanent. Tu crées une cliente fidèle, pas juste un passage.
 
Pour conclure : En maîtrisant ces techniques complémentaires, tu ne subis pas
les tendances : tu deviens la référence, peu importe la saison. Tes clientes
viendront à toi toute l’année, et toi tu construis un business solide et rentable. 

POURQUOI ? P2



Quelques
témoignages

J’ai sélectionné quelques témoignages, mais vous pouvez en
retrouver bien plus directement sur nos réseaux et plateformes, je
ne savais lesquels choisir 🥺
🔹  MYEYESBEAUTY : + de 130 avis cumulés sur Google &
Booksy, notée 5/5 ⭐



MES
ÉLÈVES

Un an après la formation, la moitié de nos élèves vivent déjà
exclusivement de ce métier.
D’autres choisissent de garder leur CDI et pratiquent à côté, ou
poursuivent différents projets tout en exerçant.
Ce qui compte, c’est que chacune trouve son équilibre.
Et ce métier, qu’il soit principal ou secondaire, reste une vraie source
de liberté et de revenus.



Regardez bien ces photos… Ce que vous voyez là,
c’est l’évolution réelle de nos élèves.

Et aujourd’hui ? Elles créent, elles progressent,
elles vivent de leur passion.

Le but, c’est simple : vous ne perdrez jamais la
main.
Pourquoi ? Parce qu’on va vous donner des défis
quotidiens, des challenges concrets, pour que
chaque jour soit une occasion de vous améliorer.

Vous allez apprendre, pratiquer… et surtout,
évoluer en continu.
Et la prochaine photo qu’on montrera, ce sera
peut-être la vôtre.

 



LASHES & PMU 5EN1

CPF →  3 650€ 
PAYPAL →  4X SANS FRAIS 
VOUS POUVEZ CUMULER CPF + PAYPAL

MÉTHODE 3  EN 1
EXTENS IONS DE C ILS

1 150€

LASHL IFT  CORÉEN
500€

BROWLITF
500€

MICROBLAD ING
& SHADING

1400€

4 950€

3 200€
CANDYL IPS
& DARKL IPS

1400€
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